
学校行事、実習等

部活動

ボランティア活動

（令和 7年度） 出身市町村別人数 （専攻科を除く） 制服・実習着

山形県立山辺高等学校
〒990-0301
山形県東村山郡山辺町大字山辺 3028 番地
TEL(023)664-5462･5132 FAX(023)664-5545
http://www.yamanobe-h.ed.jp/

実習激励会
各学科とも実習開始前に、
生徒・教師による激励会
が行われ、決意を新たに実
習に臨みます。

制服について
山辺高校では、スカートスタイ
ルとスラックススタイルの２
つから制服を選ぶことができ
ます。気温に併せてカーディガ
ンを着用して調節します。

実習着について
列左から福祉科・食物科・看
護科の実習着となります。食物
科のタイだけ、学年によって色
違いとなります。

・卓球部
・バレーボール部
・ソフトテニス部
・バドミントン部
・バスケットボール部
・柔道部
・陸上競技部
・ソフトボール部

・マンドリン部
・茶道部
・書道部
・食物部
・被服部
・報道部
・美術部
・華道部

　食物科・福祉科の生徒は家庭クラブに、看護科の生徒は
看護クラブに所属します。
　家庭クラブは全国的な組織で、「勤労・愛情・奉仕・創造」
を活動の柱として、ホームプロジェクトや学校家庭クラブ
活動などの研究発表、山辺駅清掃や料理教室などのボラン
ティア活動を行っています。
　看護クラブでは、山辺町の幼稚園での絵本の読み聞かせ
や、地域の老人福祉施設での高齢者との交流・ハンドマッ
サージ・窓ふきなどの活動を行っています。

清心寮

女子寮「清心寮」

本校には、女子生徒のための施設として寮があります。

戴帽式

蒼潤祭（学校祭）

令和8年度
山形県立

山辺高等学校
学校案内

入学式
前期生徒総会

壮行式

実習激励会
（食・福 3年生）

蒼潤祭（学校祭）
第２回オープンスクール

戴帽式（看護科 3年生）
演劇教室

修学旅行（2年生）
後期生徒総会
クラスマッチ
第 3回 オープンスクール

食 3・看 3学習成果発表会

福 3学習成果発表会
予餞会（送別会）

卒業式
修了式（専攻科）

4月

5月
6月

8月

10月

12月

1月
2月

3月

運動部 文化部

進路激励会

寮費に平日の朝昼夕食が含まれます。
部屋は４人共同となりますが、現在十分な空きがあり２～３名で利用しています。
同じ科の先輩と仲良くなることで、特に勉強のアドバイスをもらい学生生活の不安解消に役立っていると考えています。
２週間に１回程度、週末に寮が閉まる際には実家に帰省しますが、大会前などは週末も開いており、部活動をすることも可能です。

バレーボール部

ソフトテニス部

マンドリン部

令和7年度より部活動加入は任意となりましたが、本校は部活動加入を推奨しています。（令和７年度加入率81％）

書道部

第１回オープンスクール

▼インスタグラム
公式アカウント

▼

山辺高等学校
公式ホームページ
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全校行事



食物科 卒業と同時　調理師免許  取得

食物科で育成を目指す力
■ 調理師に必要な知識・技術を習得し、産業界に貢献できる力
■ 自己を認識する力、自らのキャリアを切り開く基礎力
■ 自己管理し、規範意識と自他を尊重する精神

食物科のキーワード
■ 県内唯一の公立高校食物科
■ 卒業時に調理師免許取得
■ 専門調理師の指導で、西洋料理、日本料理、中国料理、集団調理等の実習
■ ホテルや病院等での職場実習
■ 単身高齢者へのお弁当作りや食物部による高校生レストラン
■ 地域と連携し、地元の食材を活かした食品開発
■ 各種料理コンクールやスイーツコンテストへの出品
■ 資格を活かした就職
■ 栄養士、管理栄養士の資格取得のための進学、専門性を高めるための進学

定員40名

１週間の授業配分

卒業後の進路（令和7年3月）

■専門教科　■共通教科　■ＨＲ

■進学　■就職　■その他

2年

1年

〈主な進学先〉
東北生活文化大学、仙台白百合女子大学、尚絅学院大学
仙台青葉学院短期大学、宮城調理製菓専門学校、辻調理師専門学校東京
東京山手調理師専門学校、レコールバンタン東京校
京都製菓製パン技術専門学校、国際フード製菓専門学校
〈主な就職先〉
株式会社シベール、株式会社旅館古窯
有限会社山形五十番飯店上海厨房嶋店、協同組合山形給食センター
株式会社グランベルホテル、株式会社利久

〈主な進学先〉
東北文化学園大学、東北芸術工科大学、東北福祉大学
山形医療技術専門学校
〈主な就職先〉
医療法人社団 緑愛会、社会福祉法人 河北福祉会、社会福祉法人 悠愛会
社会福祉法人 朝日敬慎会、社会福祉法人 豊裕会、社会福祉法人 松寿会
社会福祉法人 新寿会、社会福祉法人 西川保健福祉会
社会福祉法人 恩賜財団済生会支部

福祉科 介護福祉士国家試験　合格率100％ 平成20～29年度
令和元～6年度 看護師国家試験　合格率100％ 5年一貫

平成19～22・24・27・28・29年度
令和元・2・3・6年度

福祉科で育成を目指す力
■ 福祉・介護に必要な知識・技術を習得し、地域福祉の推進と向上に貢献できる力
■ 他者の立場に立って考えられる豊かな人間性と、広い視野をもって物事を判断する力
■ 他者と協働しながら問題を解決する行動力とコミュニケーション力

福祉科のキーワード
■ 県内唯一の公立高校福祉科
■ 介護福祉士国家資格取得の最短コース
■ 社会福祉施設や校内での実習
■ 卒業時に介護福祉士国家試験の受験資格を取得
■ 専門学科の学習を通し、幅広い福祉の学習
■ 介護予防体操やレクリエーションの開発
■ 積極的なボランティア活動
■ 資格を活かした就職
■ 社会福祉士、理学療法士、作業療法士、看護師等の資格取得のための進学

定員40名

１週間の授業配分

卒業後の進路（令和7年3月）

■専門教科　■共通教科　■ＨＲ

■進学　■就職　■その他

3年

2年

1年

〈主な進学先〉
マロニエ医療福祉専門学校（助産師）（栃木）
〈主な就職先〉
山形県病院事務局、公立学校共済組合東北中央病院、公立置賜総合病院
山形さくら町病院、山形済生病院、国立病院機構米沢病院
至誠堂総合病院、篠田総合病院、仙台厚生病院（宮城）、仙台医療センター（宮城）
彩の国東大宮メディカルセンター（埼玉）、春日部中央総合病院（埼玉）
イムス三芳総合病院（埼玉）、順天堂大学医学部附属浦安病院（千葉）
東京都済生会中央病院（東京）など

看護科

看護科で育成を目指す力
■ 看護職に必要な知識・技術を習得し、問題解決能力とコミュニケーション力
■ 保健医療福祉チームの一員としての役割の自覚、職業倫理、地域に貢献する態度
■ 高い教養と豊かな人間性をもつための社会人基礎力の育成

看護科のキーワード
■ 県内唯一の公立高校看護科
■ 5年一貫教育で看護師国家資格取得の最短コース
■ 病院の医師や大学の先生による授業
■ 総合病院や老人保健施設、訪問看護ステーション、幼稚園等での実習
■ 専攻科修了時に看護師国家試験の受験資格を取得
■ ハンドマッサージや読み聞かせ等の老人施設や幼稚園でのボランティア活動
■ 資格を活かした就職
■ 保健師、助産師、養護教諭の資格取得のための進学

定員40名

１週間の授業配分

専攻科修了後の進路（令和7年3月）

■専門教科　■共通教科　■ＨＲ
※専攻科につきましては高校と形態が異なりますので、
　詳しくは本校サイトの学校要覧をご覧ください。

※看護科は原則専攻科に進学します。

■進学　■就職　■その他
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