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◆ 研究開発の目標

至
山
形
空
港

アクセス方法
JRさくらんぼ東根駅から約800ｍ。
無散水融雪歩道なので冬でも安心して通学できます。
文化施設や図書館などが隣接し、学習に適した立地です。

第2グラウンド（旧東根工業高校跡地）
広い敷地で部活ものびのび！

冬でも雪が積もらないから安心通学!
無散水融雪歩道

■ JR利用の場合
さくらんぼ東根駅下車…徒歩約10分

■ 自転車利用の場合（届け出制）

■自転車置き場　555台収容可

山形県立 東桜学館高等学校
〒999-3730 山形県東根市中央南一丁目7番1号

TEL0237-53-1542 FAX0237-53-1552

URL https://www.touohgakkan-jhh.ed.jp
東桜学館

Touohgakkan Junior & Senior high school

SH
中高一貫教育校を核としたやまがたの未来を拓くグローカルな視点を持った科学技術人材の育成 東桜学館高等学校

中学校

文部科学省指定

第Ⅱ期指定期間 2022年度～2026年度
スーパーサイエンスハイスクール

東桜学館は全校生徒が探究型学習に取り組んでいます
今求められる

探究する力

8月 全国SSH生徒研究発表会（神戸）全国SSH生徒研究発表会（神戸）

8月 通年
SS健康科学
県立保健医療大学（訪問実習）
SS健康科学
県立保健医療大学（訪問実習）

７月 START国際英語
プレゼン大会（３年次・本校で開催）
START国際英語
プレゼン大会（３年次・本校で開催）

12月

3月

1月

2月

山形大学（訪問実習）
体験型実習講座（２年次）
山形大学（訪問実習）
体験型実習講座（２年次）

東京大学金曜講座東京大学金曜講座

山形・飛島フィールドワーク山形・飛島フィールドワーク

つくばサイエンスツアー
（1年次理系選択・希望者）
つくばサイエンスツアー
（1年次理系選択・希望者）

未来創造プロジェクト成果発表会
自然科学分野・文系分野（経済、心理、
教育、地域など）の発表があります。

未来創造プロジェクト成果発表会
自然科学分野・文系分野（経済、心理、
教育、地域など）の発表があります。

お問い合わせ

昇降口昇降口

自転車置き場自転車置き場

中庭

（特別教室・中学教室）
北校舎

（高校教室）
南校舎

（メディアセンター）
中央棟 グラウンド

体育館
北棟

体育館
南棟

駐車場（100台）

東桜学館高等学校

東北地区サイエンスコミュニティ
研究校発表会
東北地区サイエンスコミュニティ
研究校発表会

① 併設型中高一貫教育校の強みを生かした科学技術人材育成プログラムの発展的継続と深化。
② 生徒主体の探究的な学びができる教育課程や授業内容の研究と実践。
③ 大学・企業・研究機関や小・中・高等学校と連携し、成果を国内外へ発信・普及。

◆ 研究開発の目的 山形県村山地域の科学技術拠点校として、山形県内外の自然環境等の地域素材を生かしながら、山形県の
未来を担うだけでなく世界に飛躍するグローカルな視点を持った科学技術人材を育成する。
体系的・継続的な中高一貫教育プログラムの研究開発を行い、地域社会や国際社会の発展に貢献できる人材
育成の教育モデルを構築することを目指す。

お答えするっぴー!

Q&A
クラス編制はどのようになっていますか?Ｑ１

　　中学校までのクラス編制に比べて大きく異なるのは、高校ではホームルームのクラス編制と
授業を受けるときのクラス編制が必ずしも一致しないということです。
　本校は1学年の定員が200名ですので、本来は１クラス40名×５クラスの編制になるところで
すが、特例的に、高校1年次だけは少人数（１クラス33名程度の6クラス）でホームルームのクラス編制を行います。6クラスのうち、
市町村の各中学校・義務教育学校から入学した生徒を3クラス、東桜学館中学校から進学した生徒を3クラスとしています。

Ａ:

授業についていけるか不安です。
東桜学館は授業のスピードが速い、また、課題（宿題）が多いと聞きましたがほんとうですか?Ｑ３

　　東桜学館の授業のスピードが、大学受験を前提としたほかの高校と比べて極めて速い、あるいは、東桜学館の課題（宿題）の量が
ほかの高校に比べて多いということは決してありません。むしろ、東桜学館では、課題の量は最小限にし、それぞれの進路希望に応じた
自主的・主体的な学習を推奨しています。
　また、東桜学館に入学してくる生徒の進路希望を実現するためには、高校1・2年次では、1週間に25時間（平日3時間、休日5時間）
程度の家庭学習を一つの目安としています。中学校時代に家庭学習の習慣がなかった人にとっては慣れるまではたいへんかもしれません
が、先生に積極的に質問したり、時間の使い方を工夫したりして、少しずつ学習のペースをつかめるよう努力してほしいと考えています。

Ａ:

東桜学館高等学校のカリキュラムの特徴はなんですか?Ｑ２

　　ほとんどの生徒が四年制大学を目指すことを想定し、山形大学はもちろんのこと、東京大学や医学部医学科をはじめとする難関大
学にも対応した科目を選択できるようにしています。
　また、多様な大学入試にも対応できるよう、「未来創造プロジェクト」をはじめ、自ら課題を見つけ解決する力を育てる探究型の学習
に力を入れるなど、論理的思考力（logical thinking）や批判的思考力（critical thinking）、創造力、判断力などの育成に力を入れて
います。

Ａ:

■マスコットキャラクター
桜輝（さくらっきー）

◆令和7年度

生徒活躍の記録

全員が課題研究に取り組み、東北大学・山形大学・県立保健医療大学等の先生方にご指導いただき、未来創造プロジェクト発表会で発表します。
意欲のある生徒は、東北や全国の発表会にも参加できます！

最近の投稿 ➡

SSH ➡

７月

全国大会 全国SSH生徒研究発表会 出場
 全国高校生フォーラム 出場
 つくばScience Edge2026 出場
 MY PROJECT AWARD 2025　山形県Summit 第１位 全国Summit出場
 日本色彩学会全国大会2025 特別賞受賞　　　
 第10回化学教育国際会議 NICE Best Poster Presentation受賞
 PACCON 2026 Science Project in Schools　Showcase部門 銀賞
県大会 山形県探究型学習課題研究発表会　高文連科学専門部の部　化学分野 優良賞
 環境SDGsアワード2025　参加　             県知事賞(第1位)
 山形の未来創造高校生アイデアコンテスト  審査員特別賞受賞

校内であればどこでもイ
ンターネットを活用でき
るよう、全館高速無線
LANを整備しています。
クロムブックを用いた協
働学習を展開できるな
ど、恵まれたICT環境で学
習することができます。

◆恵まれた ICT環境

◆全教室にエアコンが設置されており、夏も快適な環境で学
習することができます。

クロムブックを使用している授業風景
グループワークやペアワークなどを取り入れたアクティブラ
ーニングによる授業を展開しています。

国際社会で活躍できる
科学技術人材の育成を目指します

ＳＳＨ指定校

充実したＩＣＴ環境と快適な空間
最新の施設設備を備えた
学習環境で生活できます

探究学習の展開

新しい学びを推進します

少人数指導

きめ細やかな指導をします

◆平成２９年度から文部科学省よりスーパーサイエンスハイス
クール第Ⅰ期５年間の指定を受け、令和 4年度より継続して
第Ⅱ期 5 年間の指定を受けました。
（全国230 校、県内４校）
◆課題研究「未来創造プロジェクト」や学校設定科目（SS）な
ど、本校独自のプログラムで生徒のチャレンジをサポートし
ます。

◆1年次200名を6学級に編制。（他校は40人学級）
◆2年次・3年次は文系・理系にわかれ、進路希望等に応じ
た選択科目や習熟度に応じた少人数の授業を展開します。

県内屈指の
恵まれた教育環境

大講義室では、大学の先生による講演会や「東大金曜講座」など
も行っています。

大講義室
国際英語プレゼンテーション大会（START2025）

学校全体で探究型学習に取り組んでいます。
◆「未来創造プロジェクト」では、全員が課題研究に取り組
んでいます。課題を自ら設定し、主体的・協働的に課題解
決に取り組みながら、これからの時代に求められる思考力・
判断力・表現力を育成します。

◆大学入試（思考力・判断力・表現力を重視し、調査書・
志願理由書・面接などで「何をどのように学んだか」が求
められる入試）にも対応しています。

特別教室を含めたすべ
ての教室にプロジェクタ
ーや電子黒板を設置し、
動画や写真などをふんだ
んに使用しながらわかり
やすい授業を展開してい
ます。

プロジェクターを活用している授業風景

172
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山形県立東桜学館高等学校　令和９年度入学生用学校案内

夢を実現できる
フィールドと仲間が

東桜学館にはあります
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探究学習の展開

新しい学びを推進します

少人数指導

きめ細やかな指導をします

◆平成２９年度から文部科学省よりスーパーサイエンスハイス
クール第Ⅰ期５年間の指定を受け、令和 4年度より継続して
第Ⅱ期 5 年間の指定を受けました。
（全国230 校、県内４校）
◆課題研究「未来創造プロジェクト」や学校設定科目（SS）な
ど、本校独自のプログラムで生徒のチャレンジをサポートし
ます。

◆1年次200名を6学級に編制。（他校は40人学級）
◆2年次・3年次は文系・理系にわかれ、進路希望等に応じ
た選択科目や習熟度に応じた少人数の授業を展開します。

県内屈指の
恵まれた教育環境

大講義室では、大学の先生による講演会や「東大金曜講座」など
も行っています。

大講義室
国際英語プレゼンテーション大会（START2025）

学校全体で探究型学習に取り組んでいます。
◆「未来創造プロジェクト」では、全員が課題研究に取り組
んでいます。課題を自ら設定し、主体的・協働的に課題解
決に取り組みながら、これからの時代に求められる思考力・
判断力・表現力を育成します。

◆大学入試（思考力・判断力・表現力を重視し、調査書・
志願理由書・面接などで「何をどのように学んだか」が求
められる入試）にも対応しています。

特別教室を含めたすべ
ての教室にプロジェクタ
ーや電子黒板を設置し、
動画や写真などをふんだ
んに使用しながらわかり
やすい授業を展開してい
ます。

プロジェクターを活用している授業風景
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至新庄 至楯岡

至山形

至
仙
台

大
森
緑
地
公
園

至天童

大森工業団地

東根中部小

羽
州
街
道

JRさくらんぼ
東根駅

山
形
新
幹
線

奥
羽
本
線 東根市役所

◆ 研究開発の目標

至
山
形
空
港

アクセス方法
JRさくらんぼ東根駅から約800ｍ。
無散水融雪歩道なので冬でも安心して通学できます。
文化施設や図書館などが隣接し、学習に適した立地です。

第2グラウンド（旧東根工業高校跡地）
広い敷地で部活ものびのび！

冬でも雪が積もらないから安心通学!
無散水融雪歩道

■ JR利用の場合
さくらんぼ東根駅下車…徒歩約10分

■ 自転車利用の場合（届け出制）

■自転車置き場　555台収容可

山形県立 東桜学館高等学校
〒999-3730 山形県東根市中央南一丁目7番1号

TEL0237-53-1542 FAX0237-53-1552

URL https://www.touohgakkan-jhh.ed.jp
東桜学館

Touohgakkan Junior & Senior high school

SH
中高一貫教育校を核としたやまがたの未来を拓くグローカルな視点を持った科学技術人材の育成 東桜学館高等学校

中学校

文部科学省指定

第Ⅱ期指定期間 2022年度～2026年度
スーパーサイエンスハイスクール

東桜学館は全校生徒が探究型学習に取り組んでいます
今求められる

探究する力

8月 全国SSH生徒研究発表会（神戸）全国SSH生徒研究発表会（神戸）

8月 通年
SS健康科学
県立保健医療大学（訪問実習）
SS健康科学
県立保健医療大学（訪問実習）

７月 START国際英語
プレゼン大会（３年次・本校で開催）
START国際英語
プレゼン大会（３年次・本校で開催）

12月

3月

1月

2月

山形大学（訪問実習）
体験型実習講座（２年次）
山形大学（訪問実習）
体験型実習講座（２年次）

東京大学金曜講座東京大学金曜講座

山形・飛島フィールドワーク山形・飛島フィールドワーク

つくばサイエンスツアー
（1年次理系選択・希望者）
つくばサイエンスツアー
（1年次理系選択・希望者）

未来創造プロジェクト成果発表会
自然科学分野・文系分野（経済、心理、
教育、地域など）の発表があります。

未来創造プロジェクト成果発表会
自然科学分野・文系分野（経済、心理、
教育、地域など）の発表があります。

お問い合わせ

昇降口昇降口

自転車置き場自転車置き場

中庭

（特別教室・中学教室）
北校舎

（高校教室）
南校舎

（メディアセンター）
中央棟 グラウンド

体育館
北棟

体育館
南棟

駐車場（100台）

東桜学館高等学校

東北地区サイエンスコミュニティ
研究校発表会
東北地区サイエンスコミュニティ
研究校発表会

① 併設型中高一貫教育校の強みを生かした科学技術人材育成プログラムの発展的継続と深化。
② 生徒主体の探究的な学びができる教育課程や授業内容の研究と実践。
③ 大学・企業・研究機関や小・中・高等学校と連携し、成果を国内外へ発信・普及。

◆ 研究開発の目的 山形県村山地域の科学技術拠点校として、山形県内外の自然環境等の地域素材を生かしながら、山形県の
未来を担うだけでなく世界に飛躍するグローカルな視点を持った科学技術人材を育成する。
体系的・継続的な中高一貫教育プログラムの研究開発を行い、地域社会や国際社会の発展に貢献できる人材
育成の教育モデルを構築することを目指す。

お答えするっぴー!

Q&A
クラス編制はどのようになっていますか?Ｑ１

　　中学校までのクラス編制に比べて大きく異なるのは、高校ではホームルームのクラス編制と
授業を受けるときのクラス編制が必ずしも一致しないということです。
　本校は1学年の定員が200名ですので、本来は１クラス40名×５クラスの編制になるところで
すが、特例的に、高校1年次だけは少人数（１クラス33名程度の6クラス）でホームルームのクラス編制を行います。6クラスのうち、
市町村の各中学校・義務教育学校から入学した生徒を3クラス、東桜学館中学校から進学した生徒を3クラスとしています。

Ａ:

授業についていけるか不安です。
東桜学館は授業のスピードが速い、また、課題（宿題）が多いと聞きましたがほんとうですか?Ｑ３

　　東桜学館の授業のスピードが、大学受験を前提としたほかの高校と比べて極めて速い、あるいは、東桜学館の課題（宿題）の量が
ほかの高校に比べて多いということは決してありません。むしろ、東桜学館では、課題の量は最小限にし、それぞれの進路希望に応じた
自主的・主体的な学習を推奨しています。
　また、東桜学館に入学してくる生徒の進路希望を実現するためには、高校1・2年次では、1週間に25時間（平日3時間、休日5時間）
程度の家庭学習を一つの目安としています。中学校時代に家庭学習の習慣がなかった人にとっては慣れるまではたいへんかもしれません
が、先生に積極的に質問したり、時間の使い方を工夫したりして、少しずつ学習のペースをつかめるよう努力してほしいと考えています。

Ａ:

東桜学館高等学校のカリキュラムの特徴はなんですか?Ｑ２

　　ほとんどの生徒が四年制大学を目指すことを想定し、山形大学はもちろんのこと、東京大学や医学部医学科をはじめとする難関大
学にも対応した科目を選択できるようにしています。
　また、多様な大学入試にも対応できるよう、「未来創造プロジェクト」をはじめ、自ら課題を見つけ解決する力を育てる探究型の学習
に力を入れるなど、論理的思考力（logical thinking）や批判的思考力（critical thinking）、創造力、判断力などの育成に力を入れて
います。

Ａ:

■マスコットキャラクター
桜輝（さくらっきー）

◆令和7年度

生徒活躍の記録

全員が課題研究に取り組み、東北大学・山形大学・県立保健医療大学等の先生方にご指導いただき、未来創造プロジェクト発表会で発表します。
意欲のある生徒は、東北や全国の発表会にも参加できます！

最近の投稿 ➡

SSH ➡

７月

全国大会 全国SSH生徒研究発表会 出場
 全国高校生フォーラム 出場
 つくばScience Edge2026 出場
 MY PROJECT AWARD 2025　山形県Summit 第１位 全国Summit出場
 日本色彩学会全国大会2025 特別賞受賞　　　
 第10回化学教育国際会議 NICE Best Poster Presentation受賞
 PACCON 2026 Science Project in Schools　Showcase部門 銀賞
県大会 山形県探究型学習課題研究発表会　高文連科学専門部の部　化学分野 優良賞
 環境SDGsアワード2025　参加　             県知事賞(第1位)
 山形の未来創造高校生アイデアコンテスト  審査員特別賞受賞

校内であればどこでもイ
ンターネットを活用でき
るよう、全館高速無線
LANを整備しています。
クロムブックを用いた協
働学習を展開できるな
ど、恵まれたICT環境で学
習することができます。

◆恵まれた ICT環境

◆全教室にエアコンが設置されており、夏も快適な環境で学
習することができます。

クロムブックを使用している授業風景
グループワークやペアワークなどを取り入れたアクティブラ
ーニングによる授業を展開しています。

国際社会で活躍できる
科学技術人材の育成を目指します

ＳＳＨ指定校

充実したＩＣＴ環境と快適な空間
最新の施設設備を備えた
学習環境で生活できます

探究学習の展開

新しい学びを推進します

少人数指導

きめ細やかな指導をします

◆平成２９年度から文部科学省よりスーパーサイエンスハイス
クール第Ⅰ期５年間の指定を受け、令和 4年度より継続して
第Ⅱ期 5 年間の指定を受けました。
（全国230 校、県内４校）
◆課題研究「未来創造プロジェクト」や学校設定科目（SS）な
ど、本校独自のプログラムで生徒のチャレンジをサポートし
ます。

◆1年次200名を6学級に編制。（他校は40人学級）
◆2年次・3年次は文系・理系にわかれ、進路希望等に応じ
た選択科目や習熟度に応じた少人数の授業を展開します。

県内屈指の
恵まれた教育環境

大講義室では、大学の先生による講演会や「東大金曜講座」など
も行っています。

大講義室
国際英語プレゼンテーション大会（START2025）

学校全体で探究型学習に取り組んでいます。
◆「未来創造プロジェクト」では、全員が課題研究に取り組
んでいます。課題を自ら設定し、主体的・協働的に課題解
決に取り組みながら、これからの時代に求められる思考力・
判断力・表現力を育成します。

◆大学入試（思考力・判断力・表現力を重視し、調査書・
志願理由書・面接などで「何をどのように学んだか」が求
められる入試）にも対応しています。

特別教室を含めたすべ
ての教室にプロジェクタ
ーや電子黒板を設置し、
動画や写真などをふんだ
んに使用しながらわかり
やすい授業を展開してい
ます。

プロジェクターを活用している授業風景
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夢を実現できる
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東桜学館にはあります



キャリア教育の充実

総合的な探究
の充実

理数教育の充実

活力あふれる
各種活動の充実

国際理解と
外国語教育の充実

（主な学校行事）
学習・部活動・進路教育理念・教育目標・目指す学校像

高い志　創造的知性　豊かな人間性

夢や高い目標を持つ生徒が、互いに学び合い励まし合う中で、
夢の実現に向けてひたむきに努力する生徒を育てたい。

ICTの活用や協働的な学習、探究型の学習活動を展開し、これからの時代に求められる、
　　　　●自律的に活動する力、
　　　　●多様な人々と協働できる力、
　　　　●持続可能な未来を創造する力、

　　　　　といった「21世紀型能力」の養成校として、本県をリードする学校にしたい。

東桜学館の１年 特色ある教育

教育目標

基本理念

目指す
学校像

合格体験記より

佐藤　匠さん
【東北大学　教育学部　教育科学科　陵東中出身】
　東桜学館は、学業・部活動・学校行事のすべてに全力で打ち込め
る学校です。私は部活動や行事を全力で楽しんだからこそ、気持ちを
切り替えて受験勉強に取り組むことができ、大学受験合格を掴み取る
ことができたのだと思います。切磋琢磨できる友人の存在や、親身に
なって相談に乗ってくださる先生方がいたからこそ、今の自分があり
ます。東桜学館には進路実現のための充実した環境が整っています。
みなさんもぜひ東桜学館に入って楽しい高校生活を送ってください。

大森　美優さん
【山形大学　医学部　看護学科　東根一中出身】
　東桜学館は、高みを目指す仲間や熱心に指導してくださる先生方
が多く、勉強に集中できる雰囲気が整った学校です。その環境は、
受験に向かう上で何よりの強みだったと感じています。私は勉強だけ
でなく、部活動や学校行事にも全力で取り組むことで、「やり遂げた」
という自信を得ることが出来、辛い受験期を乗り超える粘り強さにも
つながりました。高校生活はあっという間なので、ぜひ一日一日を大
切に過ごしてください。

キャリア教育の充実

1 マイ  コンパス
高い志を育てるための
3年間の系統的なキャリア教育を実践
●大学の公開講座の受講や研究機関等訪問により視野を拡大
●社会の第一線で活躍する講師による講演会を通して進路選
択力を育成

■トップセミナー（1年）
■研修旅行（2年）

■オープンキャンパス（1・2年）
■地域企業による講話（1年）

総合的な探究の充実

2 未来創造プロジェクト
創造的知性を身につけるため、
教科の枠を越えた探究活動を実践
●体験活動と学び合いを重視し、議論や協働を通して問題解
決力を育成

●自ら設定した課題を主体的に解決する授業を展開
●プレゼンテーションや論文作成など、多様な表現の場を設
定し、伝える力を養成

■探究基礎講座（1年）　
■ゼミ活動（1・2年）
■課題研究発表会（2年）
■英語論文作成（3年）・国際英語プレゼン大会START（3年）
■他高校・学会の発表会への参加
■全教科で主体的・対話的で深い学びの推進、ICT活用

理数教育の充実

3 探究的な科学教育
知的好奇心、直感力、洞察力など、創造性の
基礎を培う探究的な科学教育を実践
●大学や研究機関等と連携した最先端の科学技術体験の実施
●新しい学校設定科目（ＳＳ自然科学基礎、ＳＳ健康科学等）
●ＳＳＨ全国発表会や科学オリンピック等コンテストへの参加

■体験型実習講座（２年：山形大学）
■校外研修
　（1・２年：山形・飛島フィールドワーク・つくばサイエンスツアー

2年：地域フィールドワーク）
■文部科学省スーパーサイエンスハイスクール（SSH）指定校

活力あふれる各種活動の充実

5 豊かな心と人間性を育む活動
豊かな心と人間性を育むため、
学校内外の各種活動を実践
●ボランティア活動等により社会的責任感や世代間交流によ
る豊かな人間性を育成

●各種学校行事や生徒会行事に積極的かつ主体的に参加する
ことにより、明るく活力ある生活を営む態度を育成

■部活動　　　　　　　■ボランティア活動（個人・部）
■ひがしね祭参加　　　■マラソン大会　
■中高合同の学校行事（東桜祭・百人一首かるた大会）

国際理解と外国語教育の充実

4
社会において、英語を使って意思を
伝え合う力を養成する外国語教育を実践
●豊富な言語活動を取り入れた内容言語統合学習（CLIL）
●ICTを活用した様々な学習活動

■少人数授業
■総合的な探究（英語論文や英語での発表）
■国際理解講演会（1年）
■英語によるプレゼンテーション・バトル，ディベート（全学年）
■ユネスコスクール加盟

グローバル化に対応した人材育成

CLILの授業では、教科書から
さらに深い内容を学び、英語
でプレゼンテーションやディ
ベートを行うなど、使いながら
英語を習得していきます。

I’ve got an idea! It should be reused as a fascility

where people can experience IAIDOU and make

a rose garden themselves. （居合道）

【私立大学】

［指定期間2022～2026年度］［指定期間2022～2026年度］

令和7年度卒業生の大学等合格状況（延べ数）

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

7月 クラスマッチ

11月 研修旅行（シンガポール）

令和９年度教育課程は現在検討中のため、
本時間割は令和８年度入学生の教育課程になります。

時間割は？

在校生の声

星川　青輝さん【新庄中出身　サッカー部】
　僕は入学前、東桜学館が進学校ということもあり、勉強に
ついていけるか、周りとうまくなじめるかなど不安なことが多
くありました。ですがそんな不安はまるでなかったかのように
すぐ消え去りました。陽気な担任の先生、やさしい先輩方、親
しみやすい同級生。授業もわかりやすく、互いに互いを高め
あえる良い雰囲気で学習に取り組めています。また、一貫生
でも高入生でもみんな仲良く「東桜学館でよかった」とつくづ
く感じています。自分のしたいことを全力でサポートしてくれ
る環境に感謝して、一生懸命頑張っていきたいです。

若木　拓美さん【神町中出身　卓球部】
　入学前は、授業についていけるかや友達ができるか不安でした。
しかし、学校生活を送る中で、その不安は少しずつなくなりました。
先生方が丁寧にサポートしてくださり、部活動や行事を通して仲
間も増え、毎日充実した日々を送っています。勉強と部活動の両
立は大変ですが、その分自分の成長を実感できます。この学校に
は、自分の目標に向かって努力できる環境が整っており、自分の
頑張り次第でどこまでもレベルアップしていける学校です！

大田　蒼真さん【葉山中出身　男子バスケットボール部】
　探究活動や勉強、部活などで忙しい日々が続く高校生活で
すが、とても充実しています。この学校には、個性のある先
生方や、優しい先輩方が多くいます。授業は細かいところまで
教えてくれますし、学校生活の疑問については、先輩に聞け
ばだいたい解決します。また、この学校は冷暖房などの学校
内設備が完備されていて、勉強やその他の様々なことについ
て挑戦することにおいて最高の環境となっています！

日頃の学校生活について

12月 百人一首かるた大会

8月 ひがしねまつり　けやきびき

8月 東桜祭

10月 マラソン大会

特色ある教育 ➡

運動部 ［東北商等学校弓道選手権大会］ 弓道部
 ［東北高校陸上・東北高校新人陸上］ 陸上競技部
文化部 ［全国高総文祭香川大会］ 新聞部・探究部・放送部・かるた部
 ［NHK 杯全国放送コンテスト］ 放送部
 ［全国高校生英語ディベート記念大会in埼玉］ ESS 部
 ［第11 回PDA高校生即興型英語ディベート全国大会］ ESS 部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた選手権宮城大会］ かるた部
 ［全国高等学校小倉百人一首かるた選手権近江大会］ かるた部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた新人秋田大会］ かるた部

運動部 [東北高等学校新人大会] 陸上競技部

文化部 [全国高等学校総合文化祭] 放送部、写真・新聞部、
  かるた部、探究部

 [NHK杯全国高校放送コンテスト] 放送部

 [全国高校かるた選手権大会] かるた部

 [全国高校生英語ディベート大会] ESS部

部
活
動

部活動 ➡

東北学院大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北医科薬科大学
東北芸術工科大学
東北文教大学
駒沢大学
早稲田大学
慶応大学
東京理科大学
法政大学
明治大学
立教大学
芝浦工業大学
近畿大学
関西大学　等
合計169　　

【国立大学】
所在地
北海道

青　森
岩　手
宮　城

秋　田
山　形

福　島
茨　城

栃　木
群　馬
埼　玉
千　葉
新　潟
長　野
静　岡
滋　賀
大　阪
兵　庫
福　岡

　　　 大学名
北海道大
北教大釧路校
北教大函館校
北見工大
弘前大
岩手大
宮城教育大
東北大
秋田大
山形大

福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
新潟大
信州大
静岡大
滋賀大
大阪教育大
神戸大
九州大
国立大学計

人文・社会
教育
医・医
医・看護
工
農
理

人数
1
1
3
4
1
1
2
7
4
7
5
3
2
14
2
4
3
2
2
2
1
6
2
11
1
1
1
1
1
1
96

【公立大学】

作業療法
看護
公益
国際

所在地
北海道

宮　城
秋　田
山　形

群　馬

埼　玉
東　京
神奈川
新　潟
石　川
山　梨
長　野

人数
1
2
2
2
2
1
2
12
4
2
1
1
1
1
2
1
1
1
39

　　　 大学名 
旭川市立大
釧路公立大
宮城大
秋田県立大
山形県米沢栄大
山形保健医療大

東北公益文科大

群馬県立女子大
前橋工科大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
新潟県立大
公立小松大
都留文科大
長野県立大
公立大学計

スクール・ミッション、スクール・ポリシースクール・ミッション、スクール・ポリシー

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）

１

２

３

「三つの方針」「三つの方針」
（スクール・ポリシー）

本校における
　　 育成を目指す資質・能力に関する方針（グラデュエーション・ポリシー）

① 地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育成します。
② 豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育成します。
③ 心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育成します。

　　 教育課程の編成及び実施に関する方針（カリキュラム・ポリシー）
① 目的意識を明確にし、自立を目指すためのキャリア教育と高いレベルで進路希望を実現することができる学習活動を実施します。
② 科学的思考力や探究する力などの創造的知性を育成するため、「未来創造プロジェクト（総合的な探究の時間）」をはじめとするスー
　 パーサイエンスハイスクールに関する教育活動を実施します。
③ ユネスコスクール認定校として国際交流活動に積極的に取り組むとともに、高いレベルの英語運用能力とグローカルな視点を身に
　 付けるための活動を実施します。
④ ＩＣＴを効果的に活用し、探究型の学習や個別最適な学び、協働的な学びを実践します。
⑤ 生徒の主体的な活動を尊重し、達成感や自己効力感につながる生徒会活動、学校行事を実践するとともに、郷土愛や公共の精神
　 の醸成につながる教育活動を実施します。

　　 入学者の受入れに関する方針（アドミッション・ポリシー）
① 学習に真摯に取り組み、自主自立の精神と向上心を持って積極的に学校生活を送ろうとする生徒を募集します。
② チャレンジ精神を持ち、多少の失敗にもくじけず、粘り強く取り組める生徒を募集します。
③ 多様な価値観を受け入れ、他者を思いやる心を持つ生徒を募集します。
④ 他者との協働により課題を解決しようとする行動力とコミュニケーション力を持つ生徒を募集します。
⑤ ボランティア精神を持ち、リーダーとして社会の発展に貢献する意欲のある生徒を募集します。

　今春の大学入試については、国公
立大学合格者が135名であり、旧帝
大や医学部医学科などの難関大学で
も合格を勝ち取っています。これら
のことは、在校生にも大きな刺激と
なっています。

小松　佳奈さん
【九州大学　芸術工学部　芸術工学科
　インダストリアルデザインコース　天童一中出身】　
　東桜学館では、充実した環境と個性あふれる仲間に囲まれて、様々
なことに挑戦することができました。勉強面で切磋琢磨するのはもち
ろん、部活動や探究活動に熱中したり、地元のお祭りに参加したり、
東桜祭でバンドを組んだりするなど、やりたいと思ったことを応援し
てくれる仲間や先生方が東桜学館にはいます。まだやりたいことが
明確でない人も、校内外で活躍する仲間たちから良い刺激を貰える
はずです。皆さんもやりたいと思ったことに挑戦してみてください。

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ
SS化学
古典探究
公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

論理国語
SS物理・SS生物
論理・表現Ⅱ
公共
数学B

SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語

SS物理・SS生物

SS化学
LHR

SS化学
論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

SS物理・SS生物
古典探究

古典探究
数学Ⅲ・数学探究A
数学Ⅱ
SS化学

英語コミュニケーションⅡ
体育

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

理系

共通

理系

文系 文系

現代の国語
数学Ⅰ・Ⅱ

英語コミュニケーションⅠ
歴史総合

SS自然科学基礎Ⅰ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
英語コミュニケーションⅠ
数学Ⅰ・Ⅱ
地理総合
論理・表現Ⅰ
言語文化
SS総合探究Ⅰ

数学Ⅰ・Ⅱ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
言語文化
家庭基礎
SS健康科学
LHR

歴史総合
SS健康科学
保健

SS自然科学基礎Ⅰ
数学A

英語コミュニケーションⅠ

論理・表現Ⅰ
数学A

現代の国語
SS情報
地理総合
数学Ⅰ・Ⅱ

■SS自然科学基礎Ⅰは物理基礎・生物基礎の内容を含む
■SS健康科学は、保健、家庭基礎の内容を含む

■SS物理・SS生物は、どちらか一方を選択
■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰは、どちらか1科目を選択

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択

■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰはいずれか1科目選択

■２、３年次文系の上記例はⅠ型を示しています。
　他に、地歴・公民の部分が異なるⅡ型があります。

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択

■SS自然科学基礎Ⅱは、地学基礎の内容を含む

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択　　
■数学C・数学探究Bはどちらか一方を選択
■SS物理・SS生物はどちらか一方を選択　　

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択
■数学探究Ⅰは、芸術（音・美・書）課題研究Aと選択できる
■数学研究Ⅱは、芸術（音・美・書）課題研究BまたはCLIL English Ⅱと選択できる
■2、3年次文系の上記例はⅠ型を示しています。他に、地歴・公民の部分が異なる
　Ⅱ型があります。

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ

世界史探究
文学国語

論理国語
SS自然科学基礎Ⅱ
論理・表現Ⅱ
地理探究・日本史探究 地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究

数学B
SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語
文学国語

公共
LHR

論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

世界史探究
古典探究

古典探究
SS自然科学基礎Ⅱ
数学Ⅱ

英語コミュニケーションⅡ
体育

数学Ⅲ・数学探究A
英語コミュニケーションⅢ

英語コミュニケーションⅢ

SS物理・SS生物
公民探究
SS化学

体育

SS化学
論理・表現Ⅲ
数学C・数学探究B

数学C・数学探究B
数学C・数学探究B

論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理国語
体育

数学Ⅲ・数学探究A

LHR

公民探究
古典探究

SS物理・SS生物

SS物理・SS生物
英語コミュニケーションⅢ
SS化学

体育
SS化学

英語コミュニケーションⅢ
古典探究

数学Ⅲ・数学探究A

SS自然科学実践

SS自然科学実践 SS自然科学実践

英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅰ
体育
文学国語

体育
英語コミュニケーションⅢ 英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅱ地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究
世界史探究
論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

体育
文学国語
世界史探究

LHR

数学探究Ⅰ

数学探究Ⅱ

古典探究
世界史探究

SS自然科学実践
論理国語

英語コミュニケーションⅢ
古典探究
世界史探究

数学探究Ⅰ

理系

文系

志
望
に
応
じ
て
文
系
・
理
系
を
選
ぶ

公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ
音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

公民探究

公民探究

教育課程 ➡

●硬式野球（男子）　●ソフトボール（女子）　●陸上競技　●バスケットボール（男子）　●バスケットボール（女子）　●ハンドボール（男子）　●バレーボール（女子）
●サッカー（男子）　●テニス　●卓球　●バドミントン　●剣道　●弓道　●山岳　●水泳愛好会　●ハンドボール（女子）愛好会

運 動 部

文 化 部
●吹奏楽　●美術　●書道　●演劇　●放送　●写真・新聞　●茶道　●探究　●かるた　●ESS（English Speaking Society）

令
和
６
年
度
の
主
な
成
績

令
和
７
年
度
の
主
な
成
績
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キャリア教育の充実

総合的な探究
の充実

理数教育の充実

活力あふれる
各種活動の充実

国際理解と
外国語教育の充実

（主な学校行事）
学習・部活動・進路教育理念・教育目標・目指す学校像

高い志　創造的知性　豊かな人間性

夢や高い目標を持つ生徒が、互いに学び合い励まし合う中で、
夢の実現に向けてひたむきに努力する生徒を育てたい。

ICTの活用や協働的な学習、探究型の学習活動を展開し、これからの時代に求められる、
　　　　●自律的に活動する力、
　　　　●多様な人々と協働できる力、
　　　　●持続可能な未来を創造する力、

　　　　　といった「21世紀型能力」の養成校として、本県をリードする学校にしたい。

東桜学館の１年 特色ある教育

教育目標

基本理念

目指す
学校像

合格体験記より

佐藤　匠さん
【東北大学　教育学部　教育科学科　陵東中出身】
　東桜学館は、学業・部活動・学校行事のすべてに全力で打ち込め
る学校です。私は部活動や行事を全力で楽しんだからこそ、気持ちを
切り替えて受験勉強に取り組むことができ、大学受験合格を掴み取る
ことができたのだと思います。切磋琢磨できる友人の存在や、親身に
なって相談に乗ってくださる先生方がいたからこそ、今の自分があり
ます。東桜学館には進路実現のための充実した環境が整っています。
みなさんもぜひ東桜学館に入って楽しい高校生活を送ってください。

大森　美優さん
【山形大学　医学部　看護学科　東根一中出身】
　東桜学館は、高みを目指す仲間や熱心に指導してくださる先生方
が多く、勉強に集中できる雰囲気が整った学校です。その環境は、
受験に向かう上で何よりの強みだったと感じています。私は勉強だけ
でなく、部活動や学校行事にも全力で取り組むことで、「やり遂げた」
という自信を得ることが出来、辛い受験期を乗り超える粘り強さにも
つながりました。高校生活はあっという間なので、ぜひ一日一日を大
切に過ごしてください。

キャリア教育の充実

1 マイ  コンパス
高い志を育てるための
3年間の系統的なキャリア教育を実践
●大学の公開講座の受講や研究機関等訪問により視野を拡大
●社会の第一線で活躍する講師による講演会を通して進路選
択力を育成

■トップセミナー（1年）
■研修旅行（2年）

■オープンキャンパス（1・2年）
■地域企業による講話（1年）

総合的な探究の充実

2 未来創造プロジェクト
創造的知性を身につけるため、
教科の枠を越えた探究活動を実践
●体験活動と学び合いを重視し、議論や協働を通して問題解
決力を育成

●自ら設定した課題を主体的に解決する授業を展開
●プレゼンテーションや論文作成など、多様な表現の場を設
定し、伝える力を養成

■探究基礎講座（1年）　
■ゼミ活動（1・2年）
■課題研究発表会（2年）
■英語論文作成（3年）・国際英語プレゼン大会START（3年）
■他高校・学会の発表会への参加
■全教科で主体的・対話的で深い学びの推進、ICT活用

理数教育の充実

3 探究的な科学教育
知的好奇心、直感力、洞察力など、創造性の
基礎を培う探究的な科学教育を実践
●大学や研究機関等と連携した最先端の科学技術体験の実施
●新しい学校設定科目（ＳＳ自然科学基礎、ＳＳ健康科学等）
●ＳＳＨ全国発表会や科学オリンピック等コンテストへの参加

■体験型実習講座（２年：山形大学）
■校外研修
　（1・２年：山形・飛島フィールドワーク・つくばサイエンスツアー

2年：地域フィールドワーク）
■文部科学省スーパーサイエンスハイスクール（SSH）指定校

活力あふれる各種活動の充実

5 豊かな心と人間性を育む活動
豊かな心と人間性を育むため、
学校内外の各種活動を実践
●ボランティア活動等により社会的責任感や世代間交流によ
る豊かな人間性を育成

●各種学校行事や生徒会行事に積極的かつ主体的に参加する
ことにより、明るく活力ある生活を営む態度を育成

■部活動　　　　　　　■ボランティア活動（個人・部）
■ひがしね祭参加　　　■マラソン大会　
■中高合同の学校行事（東桜祭・百人一首かるた大会）

国際理解と外国語教育の充実

4
社会において、英語を使って意思を
伝え合う力を養成する外国語教育を実践
●豊富な言語活動を取り入れた内容言語統合学習（CLIL）
●ICTを活用した様々な学習活動

■少人数授業
■総合的な探究（英語論文や英語での発表）
■国際理解講演会（1年）
■英語によるプレゼンテーション・バトル，ディベート（全学年）
■ユネスコスクール加盟

グローバル化に対応した人材育成

CLILの授業では、教科書から
さらに深い内容を学び、英語
でプレゼンテーションやディ
ベートを行うなど、使いながら
英語を習得していきます。

I’ve got an idea! It should be reused as a fascility

where people can experience IAIDOU and make

a rose garden themselves. （居合道）

【私立大学】

［指定期間2022～2026年度］［指定期間2022～2026年度］

令和7年度卒業生の大学等合格状況（延べ数）

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

7月 クラスマッチ

11月 研修旅行（シンガポール）

令和９年度教育課程は現在検討中のため、
本時間割は令和８年度入学生の教育課程になります。

時間割は？

在校生の声

星川　青輝さん【新庄中出身　サッカー部】
　僕は入学前、東桜学館が進学校ということもあり、勉強に
ついていけるか、周りとうまくなじめるかなど不安なことが多
くありました。ですがそんな不安はまるでなかったかのように
すぐ消え去りました。陽気な担任の先生、やさしい先輩方、親
しみやすい同級生。授業もわかりやすく、互いに互いを高め
あえる良い雰囲気で学習に取り組めています。また、一貫生
でも高入生でもみんな仲良く「東桜学館でよかった」とつくづ
く感じています。自分のしたいことを全力でサポートしてくれ
る環境に感謝して、一生懸命頑張っていきたいです。

若木　拓美さん【神町中出身　卓球部】
　入学前は、授業についていけるかや友達ができるか不安でした。
しかし、学校生活を送る中で、その不安は少しずつなくなりました。
先生方が丁寧にサポートしてくださり、部活動や行事を通して仲
間も増え、毎日充実した日々を送っています。勉強と部活動の両
立は大変ですが、その分自分の成長を実感できます。この学校に
は、自分の目標に向かって努力できる環境が整っており、自分の
頑張り次第でどこまでもレベルアップしていける学校です！

大田　蒼真さん【葉山中出身　男子バスケットボール部】
　探究活動や勉強、部活などで忙しい日々が続く高校生活で
すが、とても充実しています。この学校には、個性のある先
生方や、優しい先輩方が多くいます。授業は細かいところまで
教えてくれますし、学校生活の疑問については、先輩に聞け
ばだいたい解決します。また、この学校は冷暖房などの学校
内設備が完備されていて、勉強やその他の様々なことについ
て挑戦することにおいて最高の環境となっています！

日頃の学校生活について

12月 百人一首かるた大会

8月 ひがしねまつり　けやきびき

8月 東桜祭

10月 マラソン大会

特色ある教育 ➡

運動部 ［東北商等学校弓道選手権大会］ 弓道部
 ［東北高校陸上・東北高校新人陸上］ 陸上競技部
文化部 ［全国高総文祭香川大会］ 新聞部・探究部・放送部・かるた部
 ［NHK 杯全国放送コンテスト］ 放送部
 ［全国高校生英語ディベート記念大会in埼玉］ ESS 部
 ［第11 回PDA高校生即興型英語ディベート全国大会］ ESS 部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた選手権宮城大会］ かるた部
 ［全国高等学校小倉百人一首かるた選手権近江大会］ かるた部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた新人秋田大会］ かるた部

運動部 [東北高等学校新人大会] 陸上競技部

文化部 [全国高等学校総合文化祭] 放送部、写真・新聞部、
  かるた部、探究部

 [NHK杯全国高校放送コンテスト] 放送部

 [全国高校かるた選手権大会] かるた部

 [全国高校生英語ディベート大会] ESS部

部
活
動

部活動 ➡

東北学院大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北医科薬科大学
東北芸術工科大学
東北文教大学
駒沢大学
早稲田大学
慶応大学
東京理科大学
法政大学
明治大学
立教大学
芝浦工業大学
近畿大学
関西大学　等
合計169　　

【国立大学】
所在地
北海道

青　森
岩　手
宮　城

秋　田
山　形

福　島
茨　城

栃　木
群　馬
埼　玉
千　葉
新　潟
長　野
静　岡
滋　賀
大　阪
兵　庫
福　岡

　　　 大学名
北海道大
北教大釧路校
北教大函館校
北見工大
弘前大
岩手大
宮城教育大
東北大
秋田大
山形大

福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
新潟大
信州大
静岡大
滋賀大
大阪教育大
神戸大
九州大
国立大学計

人文・社会
教育
医・医
医・看護
工
農
理

人数
1
1
3
4
1
1
2
7
4
7
5
3
2
14
2
4
3
2
2
2
1
6
2
11
1
1
1
1
1
1
96

【公立大学】

作業療法
看護
公益
国際

所在地
北海道

宮　城
秋　田
山　形

群　馬

埼　玉
東　京
神奈川
新　潟
石　川
山　梨
長　野

人数
1
2
2
2
2
1
2
12
4
2
1
1
1
1
2
1
1
1
39

　　　 大学名 
旭川市立大
釧路公立大
宮城大
秋田県立大
山形県米沢栄大
山形保健医療大

東北公益文科大

群馬県立女子大
前橋工科大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
新潟県立大
公立小松大
都留文科大
長野県立大
公立大学計

スクール・ミッション、スクール・ポリシースクール・ミッション、スクール・ポリシー

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）

１

２

３

「三つの方針」「三つの方針」
（スクール・ポリシー）

本校における
　　 育成を目指す資質・能力に関する方針（グラデュエーション・ポリシー）

① 地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育成します。
② 豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育成します。
③ 心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育成します。

　　 教育課程の編成及び実施に関する方針（カリキュラム・ポリシー）
① 目的意識を明確にし、自立を目指すためのキャリア教育と高いレベルで進路希望を実現することができる学習活動を実施します。
② 科学的思考力や探究する力などの創造的知性を育成するため、「未来創造プロジェクト（総合的な探究の時間）」をはじめとするスー
　 パーサイエンスハイスクールに関する教育活動を実施します。
③ ユネスコスクール認定校として国際交流活動に積極的に取り組むとともに、高いレベルの英語運用能力とグローカルな視点を身に
　 付けるための活動を実施します。
④ ＩＣＴを効果的に活用し、探究型の学習や個別最適な学び、協働的な学びを実践します。
⑤ 生徒の主体的な活動を尊重し、達成感や自己効力感につながる生徒会活動、学校行事を実践するとともに、郷土愛や公共の精神
　 の醸成につながる教育活動を実施します。

　　 入学者の受入れに関する方針（アドミッション・ポリシー）
① 学習に真摯に取り組み、自主自立の精神と向上心を持って積極的に学校生活を送ろうとする生徒を募集します。
② チャレンジ精神を持ち、多少の失敗にもくじけず、粘り強く取り組める生徒を募集します。
③ 多様な価値観を受け入れ、他者を思いやる心を持つ生徒を募集します。
④ 他者との協働により課題を解決しようとする行動力とコミュニケーション力を持つ生徒を募集します。
⑤ ボランティア精神を持ち、リーダーとして社会の発展に貢献する意欲のある生徒を募集します。

　今春の大学入試については、国公
立大学合格者が135名であり、旧帝
大や医学部医学科などの難関大学で
も合格を勝ち取っています。これら
のことは、在校生にも大きな刺激と
なっています。

小松　佳奈さん
【九州大学　芸術工学部　芸術工学科
　インダストリアルデザインコース　天童一中出身】　
　東桜学館では、充実した環境と個性あふれる仲間に囲まれて、様々
なことに挑戦することができました。勉強面で切磋琢磨するのはもち
ろん、部活動や探究活動に熱中したり、地元のお祭りに参加したり、
東桜祭でバンドを組んだりするなど、やりたいと思ったことを応援し
てくれる仲間や先生方が東桜学館にはいます。まだやりたいことが
明確でない人も、校内外で活躍する仲間たちから良い刺激を貰える
はずです。皆さんもやりたいと思ったことに挑戦してみてください。

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ
SS化学
古典探究
公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

論理国語
SS物理・SS生物
論理・表現Ⅱ
公共
数学B

SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語

SS物理・SS生物

SS化学
LHR

SS化学
論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

SS物理・SS生物
古典探究

古典探究
数学Ⅲ・数学探究A
数学Ⅱ
SS化学

英語コミュニケーションⅡ
体育

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

理系

共通

理系

文系 文系

現代の国語
数学Ⅰ・Ⅱ

英語コミュニケーションⅠ
歴史総合

SS自然科学基礎Ⅰ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
英語コミュニケーションⅠ
数学Ⅰ・Ⅱ
地理総合
論理・表現Ⅰ
言語文化
SS総合探究Ⅰ

数学Ⅰ・Ⅱ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
言語文化
家庭基礎
SS健康科学
LHR

歴史総合
SS健康科学
保健

SS自然科学基礎Ⅰ
数学A

英語コミュニケーションⅠ

論理・表現Ⅰ
数学A

現代の国語
SS情報
地理総合
数学Ⅰ・Ⅱ

■SS自然科学基礎Ⅰは物理基礎・生物基礎の内容を含む
■SS健康科学は、保健、家庭基礎の内容を含む

■SS物理・SS生物は、どちらか一方を選択
■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰは、どちらか1科目を選択

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択

■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰはいずれか1科目選択

■２、３年次文系の上記例はⅠ型を示しています。
　他に、地歴・公民の部分が異なるⅡ型があります。

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択

■SS自然科学基礎Ⅱは、地学基礎の内容を含む

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択　　
■数学C・数学探究Bはどちらか一方を選択
■SS物理・SS生物はどちらか一方を選択　　

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択
■数学探究Ⅰは、芸術（音・美・書）課題研究Aと選択できる
■数学研究Ⅱは、芸術（音・美・書）課題研究BまたはCLIL English Ⅱと選択できる
■2、3年次文系の上記例はⅠ型を示しています。他に、地歴・公民の部分が異なる
　Ⅱ型があります。

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ

世界史探究
文学国語

論理国語
SS自然科学基礎Ⅱ
論理・表現Ⅱ
地理探究・日本史探究 地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究

数学B
SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語
文学国語

公共
LHR

論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

世界史探究
古典探究

古典探究
SS自然科学基礎Ⅱ
数学Ⅱ

英語コミュニケーションⅡ
体育

数学Ⅲ・数学探究A
英語コミュニケーションⅢ

英語コミュニケーションⅢ

SS物理・SS生物
公民探究
SS化学

体育

SS化学
論理・表現Ⅲ
数学C・数学探究B

数学C・数学探究B
数学C・数学探究B

論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理国語
体育

数学Ⅲ・数学探究A

LHR

公民探究
古典探究

SS物理・SS生物

SS物理・SS生物
英語コミュニケーションⅢ
SS化学

体育
SS化学

英語コミュニケーションⅢ
古典探究

数学Ⅲ・数学探究A

SS自然科学実践

SS自然科学実践 SS自然科学実践

英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅰ
体育
文学国語

体育
英語コミュニケーションⅢ 英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅱ地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究
世界史探究
論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

体育
文学国語
世界史探究

LHR

数学探究Ⅰ

数学探究Ⅱ

古典探究
世界史探究

SS自然科学実践
論理国語

英語コミュニケーションⅢ
古典探究
世界史探究

数学探究Ⅰ

理系

文系

志
望
に
応
じ
て
文
系
・
理
系
を
選
ぶ

公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ
音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

公民探究

公民探究

教育課程 ➡

●硬式野球（男子）　●ソフトボール（女子）　●陸上競技　●バスケットボール（男子）　●バスケットボール（女子）　●ハンドボール（男子）　●バレーボール（女子）
●サッカー（男子）　●テニス　●卓球　●バドミントン　●剣道　●弓道　●山岳　●水泳愛好会　●ハンドボール（女子）愛好会

運 動 部

文 化 部
●吹奏楽　●美術　●書道　●演劇　●放送　●写真・新聞　●茶道　●探究　●かるた　●ESS（English Speaking Society）

令
和
６
年
度
の
主
な
成
績

令
和
７
年
度
の
主
な
成
績

6543



キャリア教育の充実

総合的な探究
の充実

理数教育の充実

活力あふれる
各種活動の充実

国際理解と
外国語教育の充実

（主な学校行事）
学習・部活動・進路教育理念・教育目標・目指す学校像

高い志　創造的知性　豊かな人間性

夢や高い目標を持つ生徒が、互いに学び合い励まし合う中で、
夢の実現に向けてひたむきに努力する生徒を育てたい。

ICTの活用や協働的な学習、探究型の学習活動を展開し、これからの時代に求められる、
　　　　●自律的に活動する力、
　　　　●多様な人々と協働できる力、
　　　　●持続可能な未来を創造する力、

　　　　　といった「21世紀型能力」の養成校として、本県をリードする学校にしたい。

東桜学館の１年 特色ある教育

教育目標

基本理念

目指す
学校像

合格体験記より

佐藤　匠さん
【東北大学　教育学部　教育科学科　陵東中出身】
　東桜学館は、学業・部活動・学校行事のすべてに全力で打ち込め
る学校です。私は部活動や行事を全力で楽しんだからこそ、気持ちを
切り替えて受験勉強に取り組むことができ、大学受験合格を掴み取る
ことができたのだと思います。切磋琢磨できる友人の存在や、親身に
なって相談に乗ってくださる先生方がいたからこそ、今の自分があり
ます。東桜学館には進路実現のための充実した環境が整っています。
みなさんもぜひ東桜学館に入って楽しい高校生活を送ってください。

大森　美優さん
【山形大学　医学部　看護学科　東根一中出身】
　東桜学館は、高みを目指す仲間や熱心に指導してくださる先生方
が多く、勉強に集中できる雰囲気が整った学校です。その環境は、
受験に向かう上で何よりの強みだったと感じています。私は勉強だけ
でなく、部活動や学校行事にも全力で取り組むことで、「やり遂げた」
という自信を得ることが出来、辛い受験期を乗り超える粘り強さにも
つながりました。高校生活はあっという間なので、ぜひ一日一日を大
切に過ごしてください。

キャリア教育の充実

1 マイ  コンパス
高い志を育てるための
3年間の系統的なキャリア教育を実践
●大学の公開講座の受講や研究機関等訪問により視野を拡大
●社会の第一線で活躍する講師による講演会を通して進路選
択力を育成

■トップセミナー（1年）
■研修旅行（2年）

■オープンキャンパス（1・2年）
■地域企業による講話（1年）

総合的な探究の充実

2 未来創造プロジェクト
創造的知性を身につけるため、
教科の枠を越えた探究活動を実践
●体験活動と学び合いを重視し、議論や協働を通して問題解
決力を育成

●自ら設定した課題を主体的に解決する授業を展開
●プレゼンテーションや論文作成など、多様な表現の場を設
定し、伝える力を養成

■探究基礎講座（1年）　
■ゼミ活動（1・2年）
■課題研究発表会（2年）
■英語論文作成（3年）・国際英語プレゼン大会START（3年）
■他高校・学会の発表会への参加
■全教科で主体的・対話的で深い学びの推進、ICT活用

理数教育の充実

3 探究的な科学教育
知的好奇心、直感力、洞察力など、創造性の
基礎を培う探究的な科学教育を実践
●大学や研究機関等と連携した最先端の科学技術体験の実施
●新しい学校設定科目（ＳＳ自然科学基礎、ＳＳ健康科学等）
●ＳＳＨ全国発表会や科学オリンピック等コンテストへの参加

■体験型実習講座（２年：山形大学）
■校外研修
　（1・２年：山形・飛島フィールドワーク・つくばサイエンスツアー

2年：地域フィールドワーク）
■文部科学省スーパーサイエンスハイスクール（SSH）指定校

活力あふれる各種活動の充実

5 豊かな心と人間性を育む活動
豊かな心と人間性を育むため、
学校内外の各種活動を実践
●ボランティア活動等により社会的責任感や世代間交流によ
る豊かな人間性を育成

●各種学校行事や生徒会行事に積極的かつ主体的に参加する
ことにより、明るく活力ある生活を営む態度を育成

■部活動　　　　　　　■ボランティア活動（個人・部）
■ひがしね祭参加　　　■マラソン大会　
■中高合同の学校行事（東桜祭・百人一首かるた大会）

国際理解と外国語教育の充実

4
社会において、英語を使って意思を
伝え合う力を養成する外国語教育を実践
●豊富な言語活動を取り入れた内容言語統合学習（CLIL）
●ICTを活用した様々な学習活動

■少人数授業
■総合的な探究（英語論文や英語での発表）
■国際理解講演会（1年）
■英語によるプレゼンテーション・バトル，ディベート（全学年）
■ユネスコスクール加盟

グローバル化に対応した人材育成

CLILの授業では、教科書から
さらに深い内容を学び、英語
でプレゼンテーションやディ
ベートを行うなど、使いながら
英語を習得していきます。

I’ve got an idea! It should be reused as a fascility

where people can experience IAIDOU and make

a rose garden themselves. （居合道）

【私立大学】

［指定期間2022～2026年度］［指定期間2022～2026年度］

令和7年度卒業生の大学等合格状況（延べ数）

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

7月 クラスマッチ

11月 研修旅行（シンガポール）

令和９年度教育課程は現在検討中のため、
本時間割は令和８年度入学生の教育課程になります。

時間割は？

在校生の声

星川　青輝さん【新庄中出身　サッカー部】
　僕は入学前、東桜学館が進学校ということもあり、勉強に
ついていけるか、周りとうまくなじめるかなど不安なことが多
くありました。ですがそんな不安はまるでなかったかのように
すぐ消え去りました。陽気な担任の先生、やさしい先輩方、親
しみやすい同級生。授業もわかりやすく、互いに互いを高め
あえる良い雰囲気で学習に取り組めています。また、一貫生
でも高入生でもみんな仲良く「東桜学館でよかった」とつくづ
く感じています。自分のしたいことを全力でサポートしてくれ
る環境に感謝して、一生懸命頑張っていきたいです。

若木　拓美さん【神町中出身　卓球部】
　入学前は、授業についていけるかや友達ができるか不安でした。
しかし、学校生活を送る中で、その不安は少しずつなくなりました。
先生方が丁寧にサポートしてくださり、部活動や行事を通して仲
間も増え、毎日充実した日々を送っています。勉強と部活動の両
立は大変ですが、その分自分の成長を実感できます。この学校に
は、自分の目標に向かって努力できる環境が整っており、自分の
頑張り次第でどこまでもレベルアップしていける学校です！

大田　蒼真さん【葉山中出身　男子バスケットボール部】
　探究活動や勉強、部活などで忙しい日々が続く高校生活で
すが、とても充実しています。この学校には、個性のある先
生方や、優しい先輩方が多くいます。授業は細かいところまで
教えてくれますし、学校生活の疑問については、先輩に聞け
ばだいたい解決します。また、この学校は冷暖房などの学校
内設備が完備されていて、勉強やその他の様々なことについ
て挑戦することにおいて最高の環境となっています！

日頃の学校生活について

12月 百人一首かるた大会

8月 ひがしねまつり　けやきびき

8月 東桜祭

10月 マラソン大会

特色ある教育 ➡

運動部 ［東北商等学校弓道選手権大会］ 弓道部
 ［東北高校陸上・東北高校新人陸上］ 陸上競技部
文化部 ［全国高総文祭香川大会］ 新聞部・探究部・放送部・かるた部
 ［NHK 杯全国放送コンテスト］ 放送部
 ［全国高校生英語ディベート記念大会in埼玉］ ESS 部
 ［第11 回PDA高校生即興型英語ディベート全国大会］ ESS 部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた選手権宮城大会］ かるた部
 ［全国高等学校小倉百人一首かるた選手権近江大会］ かるた部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた新人秋田大会］ かるた部

運動部 [東北高等学校新人大会] 陸上競技部

文化部 [全国高等学校総合文化祭] 放送部、写真・新聞部、
  かるた部、探究部

 [NHK杯全国高校放送コンテスト] 放送部

 [全国高校かるた選手権大会] かるた部

 [全国高校生英語ディベート大会] ESS部

部
活
動

部活動 ➡

東北学院大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北医科薬科大学
東北芸術工科大学
東北文教大学
駒沢大学
早稲田大学
慶応大学
東京理科大学
法政大学
明治大学
立教大学
芝浦工業大学
近畿大学
関西大学　等
合計169　　

【国立大学】
所在地
北海道

青　森
岩　手
宮　城

秋　田
山　形

福　島
茨　城

栃　木
群　馬
埼　玉
千　葉
新　潟
長　野
静　岡
滋　賀
大　阪
兵　庫
福　岡

　　　 大学名
北海道大
北教大釧路校
北教大函館校
北見工大
弘前大
岩手大
宮城教育大
東北大
秋田大
山形大

福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
新潟大
信州大
静岡大
滋賀大
大阪教育大
神戸大
九州大
国立大学計

人文・社会
教育
医・医
医・看護
工
農
理

人数
1
1
3
4
1
1
2
7
4
7
5
3
2
14
2
4
3
2
2
2
1
6
2
11
1
1
1
1
1
1
96

【公立大学】

作業療法
看護
公益
国際

所在地
北海道

宮　城
秋　田
山　形

群　馬

埼　玉
東　京
神奈川
新　潟
石　川
山　梨
長　野

人数
1
2
2
2
2
1
2
12
4
2
1
1
1
1
2
1
1
1
39

　　　 大学名 
旭川市立大
釧路公立大
宮城大
秋田県立大
山形県米沢栄大
山形保健医療大

東北公益文科大

群馬県立女子大
前橋工科大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
新潟県立大
公立小松大
都留文科大
長野県立大
公立大学計

スクール・ミッション、スクール・ポリシースクール・ミッション、スクール・ポリシー

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）

１

２

３

「三つの方針」「三つの方針」
（スクール・ポリシー）

本校における
　　 育成を目指す資質・能力に関する方針（グラデュエーション・ポリシー）

① 地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育成します。
② 豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育成します。
③ 心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育成します。

　　 教育課程の編成及び実施に関する方針（カリキュラム・ポリシー）
① 目的意識を明確にし、自立を目指すためのキャリア教育と高いレベルで進路希望を実現することができる学習活動を実施します。
② 科学的思考力や探究する力などの創造的知性を育成するため、「未来創造プロジェクト（総合的な探究の時間）」をはじめとするスー
　 パーサイエンスハイスクールに関する教育活動を実施します。
③ ユネスコスクール認定校として国際交流活動に積極的に取り組むとともに、高いレベルの英語運用能力とグローカルな視点を身に
　 付けるための活動を実施します。
④ ＩＣＴを効果的に活用し、探究型の学習や個別最適な学び、協働的な学びを実践します。
⑤ 生徒の主体的な活動を尊重し、達成感や自己効力感につながる生徒会活動、学校行事を実践するとともに、郷土愛や公共の精神
　 の醸成につながる教育活動を実施します。

　　 入学者の受入れに関する方針（アドミッション・ポリシー）
① 学習に真摯に取り組み、自主自立の精神と向上心を持って積極的に学校生活を送ろうとする生徒を募集します。
② チャレンジ精神を持ち、多少の失敗にもくじけず、粘り強く取り組める生徒を募集します。
③ 多様な価値観を受け入れ、他者を思いやる心を持つ生徒を募集します。
④ 他者との協働により課題を解決しようとする行動力とコミュニケーション力を持つ生徒を募集します。
⑤ ボランティア精神を持ち、リーダーとして社会の発展に貢献する意欲のある生徒を募集します。

　今春の大学入試については、国公
立大学合格者が135名であり、旧帝
大や医学部医学科などの難関大学で
も合格を勝ち取っています。これら
のことは、在校生にも大きな刺激と
なっています。

小松　佳奈さん
【九州大学　芸術工学部　芸術工学科
　インダストリアルデザインコース　天童一中出身】　
　東桜学館では、充実した環境と個性あふれる仲間に囲まれて、様々
なことに挑戦することができました。勉強面で切磋琢磨するのはもち
ろん、部活動や探究活動に熱中したり、地元のお祭りに参加したり、
東桜祭でバンドを組んだりするなど、やりたいと思ったことを応援し
てくれる仲間や先生方が東桜学館にはいます。まだやりたいことが
明確でない人も、校内外で活躍する仲間たちから良い刺激を貰える
はずです。皆さんもやりたいと思ったことに挑戦してみてください。

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ
SS化学
古典探究
公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

論理国語
SS物理・SS生物
論理・表現Ⅱ
公共
数学B

SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語

SS物理・SS生物

SS化学
LHR

SS化学
論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

SS物理・SS生物
古典探究

古典探究
数学Ⅲ・数学探究A
数学Ⅱ
SS化学

英語コミュニケーションⅡ
体育

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

理系

共通

理系

文系 文系

現代の国語
数学Ⅰ・Ⅱ

英語コミュニケーションⅠ
歴史総合

SS自然科学基礎Ⅰ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
英語コミュニケーションⅠ
数学Ⅰ・Ⅱ
地理総合
論理・表現Ⅰ
言語文化
SS総合探究Ⅰ

数学Ⅰ・Ⅱ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
言語文化
家庭基礎
SS健康科学
LHR

歴史総合
SS健康科学
保健

SS自然科学基礎Ⅰ
数学A

英語コミュニケーションⅠ

論理・表現Ⅰ
数学A

現代の国語
SS情報
地理総合
数学Ⅰ・Ⅱ

■SS自然科学基礎Ⅰは物理基礎・生物基礎の内容を含む
■SS健康科学は、保健、家庭基礎の内容を含む

■SS物理・SS生物は、どちらか一方を選択
■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰは、どちらか1科目を選択

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択

■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰはいずれか1科目選択

■２、３年次文系の上記例はⅠ型を示しています。
　他に、地歴・公民の部分が異なるⅡ型があります。

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択

■SS自然科学基礎Ⅱは、地学基礎の内容を含む

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択　　
■数学C・数学探究Bはどちらか一方を選択
■SS物理・SS生物はどちらか一方を選択　　

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択
■数学探究Ⅰは、芸術（音・美・書）課題研究Aと選択できる
■数学研究Ⅱは、芸術（音・美・書）課題研究BまたはCLIL English Ⅱと選択できる
■2、3年次文系の上記例はⅠ型を示しています。他に、地歴・公民の部分が異なる
　Ⅱ型があります。

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ

世界史探究
文学国語

論理国語
SS自然科学基礎Ⅱ
論理・表現Ⅱ
地理探究・日本史探究 地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究

数学B
SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語
文学国語

公共
LHR

論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

世界史探究
古典探究

古典探究
SS自然科学基礎Ⅱ
数学Ⅱ

英語コミュニケーションⅡ
体育

数学Ⅲ・数学探究A
英語コミュニケーションⅢ

英語コミュニケーションⅢ

SS物理・SS生物
公民探究
SS化学

体育

SS化学
論理・表現Ⅲ
数学C・数学探究B

数学C・数学探究B
数学C・数学探究B

論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理国語
体育

数学Ⅲ・数学探究A

LHR

公民探究
古典探究

SS物理・SS生物

SS物理・SS生物
英語コミュニケーションⅢ
SS化学

体育
SS化学

英語コミュニケーションⅢ
古典探究

数学Ⅲ・数学探究A

SS自然科学実践

SS自然科学実践 SS自然科学実践

英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅰ
体育
文学国語

体育
英語コミュニケーションⅢ 英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅱ地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究
世界史探究
論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

体育
文学国語
世界史探究

LHR

数学探究Ⅰ

数学探究Ⅱ

古典探究
世界史探究

SS自然科学実践
論理国語

英語コミュニケーションⅢ
古典探究
世界史探究

数学探究Ⅰ

理系

文系

志
望
に
応
じ
て
文
系
・
理
系
を
選
ぶ

公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ
音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

公民探究

公民探究

教育課程 ➡

●硬式野球（男子）　●ソフトボール（女子）　●陸上競技　●バスケットボール（男子）　●バスケットボール（女子）　●ハンドボール（男子）　●バレーボール（女子）
●サッカー（男子）　●テニス　●卓球　●バドミントン　●剣道　●弓道　●山岳　●水泳愛好会　●ハンドボール（女子）愛好会

運 動 部

文 化 部
●吹奏楽　●美術　●書道　●演劇　●放送　●写真・新聞　●茶道　●探究　●かるた　●ESS（English Speaking Society）

令
和
６
年
度
の
主
な
成
績

令
和
７
年
度
の
主
な
成
績
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キャリア教育の充実

総合的な探究
の充実

理数教育の充実

活力あふれる
各種活動の充実

国際理解と
外国語教育の充実

（主な学校行事）
学習・部活動・進路教育理念・教育目標・目指す学校像

高い志　創造的知性　豊かな人間性

夢や高い目標を持つ生徒が、互いに学び合い励まし合う中で、
夢の実現に向けてひたむきに努力する生徒を育てたい。

ICTの活用や協働的な学習、探究型の学習活動を展開し、これからの時代に求められる、
　　　　●自律的に活動する力、
　　　　●多様な人々と協働できる力、
　　　　●持続可能な未来を創造する力、

　　　　　といった「21世紀型能力」の養成校として、本県をリードする学校にしたい。

東桜学館の１年 特色ある教育

教育目標

基本理念

目指す
学校像

合格体験記より

佐藤　匠さん
【東北大学　教育学部　教育科学科　陵東中出身】
　東桜学館は、学業・部活動・学校行事のすべてに全力で打ち込め
る学校です。私は部活動や行事を全力で楽しんだからこそ、気持ちを
切り替えて受験勉強に取り組むことができ、大学受験合格を掴み取る
ことができたのだと思います。切磋琢磨できる友人の存在や、親身に
なって相談に乗ってくださる先生方がいたからこそ、今の自分があり
ます。東桜学館には進路実現のための充実した環境が整っています。
みなさんもぜひ東桜学館に入って楽しい高校生活を送ってください。

大森　美優さん
【山形大学　医学部　看護学科　東根一中出身】
　東桜学館は、高みを目指す仲間や熱心に指導してくださる先生方
が多く、勉強に集中できる雰囲気が整った学校です。その環境は、
受験に向かう上で何よりの強みだったと感じています。私は勉強だけ
でなく、部活動や学校行事にも全力で取り組むことで、「やり遂げた」
という自信を得ることが出来、辛い受験期を乗り超える粘り強さにも
つながりました。高校生活はあっという間なので、ぜひ一日一日を大
切に過ごしてください。

キャリア教育の充実

1 マイ  コンパス
高い志を育てるための
3年間の系統的なキャリア教育を実践
●大学の公開講座の受講や研究機関等訪問により視野を拡大
●社会の第一線で活躍する講師による講演会を通して進路選
択力を育成

■トップセミナー（1年）
■研修旅行（2年）

■オープンキャンパス（1・2年）
■地域企業による講話（1年）

総合的な探究の充実

2 未来創造プロジェクト
創造的知性を身につけるため、
教科の枠を越えた探究活動を実践
●体験活動と学び合いを重視し、議論や協働を通して問題解
決力を育成

●自ら設定した課題を主体的に解決する授業を展開
●プレゼンテーションや論文作成など、多様な表現の場を設
定し、伝える力を養成

■探究基礎講座（1年）　
■ゼミ活動（1・2年）
■課題研究発表会（2年）
■英語論文作成（3年）・国際英語プレゼン大会START（3年）
■他高校・学会の発表会への参加
■全教科で主体的・対話的で深い学びの推進、ICT活用

理数教育の充実

3 探究的な科学教育
知的好奇心、直感力、洞察力など、創造性の
基礎を培う探究的な科学教育を実践
●大学や研究機関等と連携した最先端の科学技術体験の実施
●新しい学校設定科目（ＳＳ自然科学基礎、ＳＳ健康科学等）
●ＳＳＨ全国発表会や科学オリンピック等コンテストへの参加

■体験型実習講座（２年：山形大学）
■校外研修
　（1・２年：山形・飛島フィールドワーク・つくばサイエンスツアー

2年：地域フィールドワーク）
■文部科学省スーパーサイエンスハイスクール（SSH）指定校

活力あふれる各種活動の充実

5 豊かな心と人間性を育む活動
豊かな心と人間性を育むため、
学校内外の各種活動を実践
●ボランティア活動等により社会的責任感や世代間交流によ
る豊かな人間性を育成

●各種学校行事や生徒会行事に積極的かつ主体的に参加する
ことにより、明るく活力ある生活を営む態度を育成

■部活動　　　　　　　■ボランティア活動（個人・部）
■ひがしね祭参加　　　■マラソン大会　
■中高合同の学校行事（東桜祭・百人一首かるた大会）

国際理解と外国語教育の充実

4
社会において、英語を使って意思を
伝え合う力を養成する外国語教育を実践
●豊富な言語活動を取り入れた内容言語統合学習（CLIL）
●ICTを活用した様々な学習活動

■少人数授業
■総合的な探究（英語論文や英語での発表）
■国際理解講演会（1年）
■英語によるプレゼンテーション・バトル，ディベート（全学年）
■ユネスコスクール加盟

グローバル化に対応した人材育成

CLILの授業では、教科書から
さらに深い内容を学び、英語
でプレゼンテーションやディ
ベートを行うなど、使いながら
英語を習得していきます。

I’ve got an idea! It should be reused as a fascility

where people can experience IAIDOU and make

a rose garden themselves. （居合道）

【私立大学】

［指定期間2022～2026年度］［指定期間2022～2026年度］

令和7年度卒業生の大学等合格状況（延べ数）

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる

7月 クラスマッチ

11月 研修旅行（シンガポール）

令和９年度教育課程は現在検討中のため、
本時間割は令和８年度入学生の教育課程になります。

時間割は？

在校生の声

星川　青輝さん【新庄中出身　サッカー部】
　僕は入学前、東桜学館が進学校ということもあり、勉強に
ついていけるか、周りとうまくなじめるかなど不安なことが多
くありました。ですがそんな不安はまるでなかったかのように
すぐ消え去りました。陽気な担任の先生、やさしい先輩方、親
しみやすい同級生。授業もわかりやすく、互いに互いを高め
あえる良い雰囲気で学習に取り組めています。また、一貫生
でも高入生でもみんな仲良く「東桜学館でよかった」とつくづ
く感じています。自分のしたいことを全力でサポートしてくれ
る環境に感謝して、一生懸命頑張っていきたいです。

若木　拓美さん【神町中出身　卓球部】
　入学前は、授業についていけるかや友達ができるか不安でした。
しかし、学校生活を送る中で、その不安は少しずつなくなりました。
先生方が丁寧にサポートしてくださり、部活動や行事を通して仲
間も増え、毎日充実した日々を送っています。勉強と部活動の両
立は大変ですが、その分自分の成長を実感できます。この学校に
は、自分の目標に向かって努力できる環境が整っており、自分の
頑張り次第でどこまでもレベルアップしていける学校です！

大田　蒼真さん【葉山中出身　男子バスケットボール部】
　探究活動や勉強、部活などで忙しい日々が続く高校生活で
すが、とても充実しています。この学校には、個性のある先
生方や、優しい先輩方が多くいます。授業は細かいところまで
教えてくれますし、学校生活の疑問については、先輩に聞け
ばだいたい解決します。また、この学校は冷暖房などの学校
内設備が完備されていて、勉強やその他の様々なことについ
て挑戦することにおいて最高の環境となっています！

日頃の学校生活について

12月 百人一首かるた大会

8月 ひがしねまつり　けやきびき

8月 東桜祭

10月 マラソン大会

特色ある教育 ➡

運動部 ［東北商等学校弓道選手権大会］ 弓道部
 ［東北高校陸上・東北高校新人陸上］ 陸上競技部
文化部 ［全国高総文祭香川大会］ 新聞部・探究部・放送部・かるた部
 ［NHK 杯全国放送コンテスト］ 放送部
 ［全国高校生英語ディベート記念大会in埼玉］ ESS 部
 ［第11 回PDA高校生即興型英語ディベート全国大会］ ESS 部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた選手権宮城大会］ かるた部
 ［全国高等学校小倉百人一首かるた選手権近江大会］ かるた部
 ［東北・北海道高等学校小倉百人一首かるた新人秋田大会］ かるた部

運動部 [東北高等学校新人大会] 陸上競技部

文化部 [全国高等学校総合文化祭] 放送部、写真・新聞部、
  かるた部、探究部

 [NHK杯全国高校放送コンテスト] 放送部

 [全国高校かるた選手権大会] かるた部

 [全国高校生英語ディベート大会] ESS部

部
活
動

部活動 ➡

東北学院大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北医科薬科大学
東北芸術工科大学
東北文教大学
駒沢大学
早稲田大学
慶応大学
東京理科大学
法政大学
明治大学
立教大学
芝浦工業大学
近畿大学
関西大学　等
合計169　　

【国立大学】
所在地
北海道

青　森
岩　手
宮　城

秋　田
山　形

福　島
茨　城

栃　木
群　馬
埼　玉
千　葉
新　潟
長　野
静　岡
滋　賀
大　阪
兵　庫
福　岡

　　　 大学名
北海道大
北教大釧路校
北教大函館校
北見工大
弘前大
岩手大
宮城教育大
東北大
秋田大
山形大

福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
新潟大
信州大
静岡大
滋賀大
大阪教育大
神戸大
九州大
国立大学計

人文・社会
教育
医・医
医・看護
工
農
理

人数
1
1
3
4
1
1
2
7
4
7
5
3
2
14
2
4
3
2
2
2
1
6
2
11
1
1
1
1
1
1
96

【公立大学】

作業療法
看護
公益
国際

所在地
北海道

宮　城
秋　田
山　形

群　馬

埼　玉
東　京
神奈川
新　潟
石　川
山　梨
長　野

人数
1
2
2
2
2
1
2
12
4
2
1
1
1
1
2
1
1
1
39

　　　 大学名 
旭川市立大
釧路公立大
宮城大
秋田県立大
山形県米沢栄大
山形保健医療大

東北公益文科大

群馬県立女子大
前橋工科大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
新潟県立大
公立小松大
都留文科大
長野県立大
公立大学計

スクール・ミッション、スクール・ポリシースクール・ミッション、スクール・ポリシー

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

　「高い志」「創造的知性」「豊かな人間性」の基本理念のもと、併設中学校と連携した先進的な理数教育、
国際理解教育を実践し、生徒一人ひとりの個性の伸長を図るとともに、自ら学び、物事に挑戦する心を
育み、グローカルな視点を持ちながら、地域社会や国際社会の発展に貢献できる力を育成します。

本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）本校に期待される社会的役割（スクール・ミッション）

１

２

３

「三つの方針」「三つの方針」
（スクール・ポリシー）

本校における
　　 育成を目指す資質・能力に関する方針（グラデュエーション・ポリシー）

① 地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育成します。
② 豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育成します。
③ 心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育成します。

　　 教育課程の編成及び実施に関する方針（カリキュラム・ポリシー）
① 目的意識を明確にし、自立を目指すためのキャリア教育と高いレベルで進路希望を実現することができる学習活動を実施します。
② 科学的思考力や探究する力などの創造的知性を育成するため、「未来創造プロジェクト（総合的な探究の時間）」をはじめとするスー
　 パーサイエンスハイスクールに関する教育活動を実施します。
③ ユネスコスクール認定校として国際交流活動に積極的に取り組むとともに、高いレベルの英語運用能力とグローカルな視点を身に
　 付けるための活動を実施します。
④ ＩＣＴを効果的に活用し、探究型の学習や個別最適な学び、協働的な学びを実践します。
⑤ 生徒の主体的な活動を尊重し、達成感や自己効力感につながる生徒会活動、学校行事を実践するとともに、郷土愛や公共の精神
　 の醸成につながる教育活動を実施します。

　　 入学者の受入れに関する方針（アドミッション・ポリシー）
① 学習に真摯に取り組み、自主自立の精神と向上心を持って積極的に学校生活を送ろうとする生徒を募集します。
② チャレンジ精神を持ち、多少の失敗にもくじけず、粘り強く取り組める生徒を募集します。
③ 多様な価値観を受け入れ、他者を思いやる心を持つ生徒を募集します。
④ 他者との協働により課題を解決しようとする行動力とコミュニケーション力を持つ生徒を募集します。
⑤ ボランティア精神を持ち、リーダーとして社会の発展に貢献する意欲のある生徒を募集します。

　今春の大学入試については、国公
立大学合格者が135名であり、旧帝
大や医学部医学科などの難関大学で
も合格を勝ち取っています。これら
のことは、在校生にも大きな刺激と
なっています。

小松　佳奈さん
【九州大学　芸術工学部　芸術工学科
　インダストリアルデザインコース　天童一中出身】　
　東桜学館では、充実した環境と個性あふれる仲間に囲まれて、様々
なことに挑戦することができました。勉強面で切磋琢磨するのはもち
ろん、部活動や探究活動に熱中したり、地元のお祭りに参加したり、
東桜祭でバンドを組んだりするなど、やりたいと思ったことを応援し
てくれる仲間や先生方が東桜学館にはいます。まだやりたいことが
明確でない人も、校内外で活躍する仲間たちから良い刺激を貰える
はずです。皆さんもやりたいと思ったことに挑戦してみてください。

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ
SS化学
古典探究
公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

論理国語
SS物理・SS生物
論理・表現Ⅱ
公共
数学B

SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語

SS物理・SS生物

SS化学
LHR

SS化学
論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

SS物理・SS生物
古典探究

古典探究
数学Ⅲ・数学探究A
数学Ⅱ
SS化学

英語コミュニケーションⅡ
体育

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

月　曜 火　曜 水　曜 木　曜 金　曜
1校時
2校時
3校時
4校時
5校時
6校時
7校時

理系

共通

理系

文系 文系

現代の国語
数学Ⅰ・Ⅱ

英語コミュニケーションⅠ
歴史総合

SS自然科学基礎Ⅰ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
英語コミュニケーションⅠ
数学Ⅰ・Ⅱ
地理総合
論理・表現Ⅰ
言語文化
SS総合探究Ⅰ

数学Ⅰ・Ⅱ
体育

SS自然科学基礎Ⅰ
言語文化
家庭基礎
SS健康科学
LHR

歴史総合
SS健康科学
保健

SS自然科学基礎Ⅰ
数学A

英語コミュニケーションⅠ

論理・表現Ⅰ
数学A

現代の国語
SS情報
地理総合
数学Ⅰ・Ⅱ

■SS自然科学基礎Ⅰは物理基礎・生物基礎の内容を含む
■SS健康科学は、保健、家庭基礎の内容を含む

■SS物理・SS生物は、どちらか一方を選択
■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰは、どちらか1科目を選択

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択

■音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰはいずれか1科目選択

■２、３年次文系の上記例はⅠ型を示しています。
　他に、地歴・公民の部分が異なるⅡ型があります。

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択

■SS自然科学基礎Ⅱは、地学基礎の内容を含む

■数学Ⅲ・数学探究Aは、どちらか一方を選択　　
■数学C・数学探究Bはどちらか一方を選択
■SS物理・SS生物はどちらか一方を選択　　

■地理探究・日本史探究はどちらか一方を選択
■数学探究Ⅰは、芸術（音・美・書）課題研究Aと選択できる
■数学研究Ⅱは、芸術（音・美・書）課題研究BまたはCLIL English Ⅱと選択できる
■2、3年次文系の上記例はⅠ型を示しています。他に、地歴・公民の部分が異なる
　Ⅱ型があります。

英語コミュニケーションⅡ
数学Ⅱ

世界史探究
文学国語

論理国語
SS自然科学基礎Ⅱ
論理・表現Ⅱ
地理探究・日本史探究 地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究

数学B
SS総合探究Ⅱ
SS総合探究Ⅱ

数学B
英語コミュニケーションⅡ
論理国語
文学国語

公共
LHR

論理・表現Ⅱ
体育
数学Ⅱ

世界史探究
古典探究

古典探究
SS自然科学基礎Ⅱ
数学Ⅱ

英語コミュニケーションⅡ
体育

数学Ⅲ・数学探究A
英語コミュニケーションⅢ

英語コミュニケーションⅢ

SS物理・SS生物
公民探究
SS化学

体育

SS化学
論理・表現Ⅲ
数学C・数学探究B

数学C・数学探究B
数学C・数学探究B

論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理・表現Ⅲ

論理国語
体育

数学Ⅲ・数学探究A

LHR

公民探究
古典探究

SS物理・SS生物

SS物理・SS生物
英語コミュニケーションⅢ
SS化学

体育
SS化学

英語コミュニケーションⅢ
古典探究

数学Ⅲ・数学探究A

SS自然科学実践

SS自然科学実践 SS自然科学実践

英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅰ
体育
文学国語

体育
英語コミュニケーションⅢ 英語コミュニケーションⅢ

数学探究Ⅱ地理探究・日本史探究

地理探究・日本史探究
世界史探究
論理国語
SS総合探究Ⅲ

論理・表現Ⅲ

体育
文学国語
世界史探究

LHR

数学探究Ⅰ

数学探究Ⅱ

古典探究
世界史探究

SS自然科学実践
論理国語

英語コミュニケーションⅢ
古典探究
世界史探究

数学探究Ⅰ

理系

文系

志
望
に
応
じ
て
文
系
・
理
系
を
選
ぶ

公共

音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ
音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰ

公民探究

公民探究

教育課程 ➡

●硬式野球（男子）　●ソフトボール（女子）　●陸上競技　●バスケットボール（男子）　●バスケットボール（女子）　●ハンドボール（男子）　●バレーボール（女子）
●サッカー（男子）　●テニス　●卓球　●バドミントン　●剣道　●弓道　●山岳　●水泳愛好会　●ハンドボール（女子）愛好会

運 動 部

文 化 部
●吹奏楽　●美術　●書道　●演劇　●放送　●写真・新聞　●茶道　●探究　●かるた　●ESS（English Speaking Society）

令
和
６
年
度
の
主
な
成
績

令
和
７
年
度
の
主
な
成
績

6543
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至新庄 至楯岡

至山形

至
仙
台

大
森
緑
地
公
園

至天童

大森工業団地

東根中部小

羽
州
街
道

JRさくらんぼ
東根駅

山
形
新
幹
線

奥
羽
本
線 東根市役所

◆ 研究開発の目標

至
山
形
空
港

アクセス方法
JRさくらんぼ東根駅から約800ｍ。
無散水融雪歩道なので冬でも安心して通学できます。
文化施設や図書館などが隣接し、学習に適した立地です。

第2グラウンド（旧東根工業高校跡地）
広い敷地で部活ものびのび！

冬でも雪が積もらないから安心通学!
無散水融雪歩道

■ JR利用の場合
さくらんぼ東根駅下車…徒歩約10分

■ 自転車利用の場合（届け出制）

■自転車置き場　555台収容可

山形県立 東桜学館高等学校
〒999-3730 山形県東根市中央南一丁目7番1号

TEL0237-53-1542 FAX0237-53-1552

URL https://www.touohgakkan-jhh.ed.jp
東桜学館

Touohgakkan Junior & Senior high school

SH
中高一貫教育校を核としたやまがたの未来を拓くグローカルな視点を持った科学技術人材の育成 東桜学館高等学校

中学校

文部科学省指定

第Ⅱ期指定期間 2022年度～2026年度
スーパーサイエンスハイスクール

東桜学館は全校生徒が探究型学習に取り組んでいます
今求められる

探究する力

8月 全国SSH生徒研究発表会（神戸）全国SSH生徒研究発表会（神戸）

8月 通年
SS健康科学
県立保健医療大学（訪問実習）
SS健康科学
県立保健医療大学（訪問実習）

７月 START国際英語
プレゼン大会（３年次・本校で開催）
START国際英語
プレゼン大会（３年次・本校で開催）

12月

3月

1月

2月

山形大学（訪問実習）
体験型実習講座（２年次）
山形大学（訪問実習）
体験型実習講座（２年次）

東京大学金曜講座東京大学金曜講座

山形・飛島フィールドワーク山形・飛島フィールドワーク

つくばサイエンスツアー
（1年次理系選択・希望者）
つくばサイエンスツアー
（1年次理系選択・希望者）

未来創造プロジェクト成果発表会
自然科学分野・文系分野（経済、心理、
教育、地域など）の発表があります。

未来創造プロジェクト成果発表会
自然科学分野・文系分野（経済、心理、
教育、地域など）の発表があります。

お問い合わせ

昇降口昇降口

自転車置き場自転車置き場

中庭

（特別教室・中学教室）
北校舎

（高校教室）
南校舎

（メディアセンター）
中央棟 グラウンド

体育館
北棟

体育館
南棟

駐車場（100台）

東桜学館高等学校

東北地区サイエンスコミュニティ
研究校発表会
東北地区サイエンスコミュニティ
研究校発表会

① 併設型中高一貫教育校の強みを生かした科学技術人材育成プログラムの発展的継続と深化。
② 生徒主体の探究的な学びができる教育課程や授業内容の研究と実践。
③ 大学・企業・研究機関や小・中・高等学校と連携し、成果を国内外へ発信・普及。

◆ 研究開発の目的 山形県村山地域の科学技術拠点校として、山形県内外の自然環境等の地域素材を生かしながら、山形県の
未来を担うだけでなく世界に飛躍するグローカルな視点を持った科学技術人材を育成する。
体系的・継続的な中高一貫教育プログラムの研究開発を行い、地域社会や国際社会の発展に貢献できる人材
育成の教育モデルを構築することを目指す。

お答えするっぴー!

Q&A
クラス編制はどのようになっていますか?Ｑ１

　　中学校までのクラス編制に比べて大きく異なるのは、高校ではホームルームのクラス編制と
授業を受けるときのクラス編制が必ずしも一致しないということです。
　本校は1学年の定員が200名ですので、本来は１クラス40名×５クラスの編制になるところで
すが、特例的に、高校1年次だけは少人数（１クラス33名程度の6クラス）でホームルームのクラス編制を行います。6クラスのうち、
市町村の各中学校・義務教育学校から入学した生徒を3クラス、東桜学館中学校から進学した生徒を3クラスとしています。

Ａ:

授業についていけるか不安です。
東桜学館は授業のスピードが速い、また、課題（宿題）が多いと聞きましたがほんとうですか?Ｑ３

　　東桜学館の授業のスピードが、大学受験を前提としたほかの高校と比べて極めて速い、あるいは、東桜学館の課題（宿題）の量が
ほかの高校に比べて多いということは決してありません。むしろ、東桜学館では、課題の量は最小限にし、それぞれの進路希望に応じた
自主的・主体的な学習を推奨しています。
　また、東桜学館に入学してくる生徒の進路希望を実現するためには、高校1・2年次では、1週間に25時間（平日3時間、休日5時間）
程度の家庭学習を一つの目安としています。中学校時代に家庭学習の習慣がなかった人にとっては慣れるまではたいへんかもしれません
が、先生に積極的に質問したり、時間の使い方を工夫したりして、少しずつ学習のペースをつかめるよう努力してほしいと考えています。

Ａ:

東桜学館高等学校のカリキュラムの特徴はなんですか?Ｑ２

　　ほとんどの生徒が四年制大学を目指すことを想定し、山形大学はもちろんのこと、東京大学や医学部医学科をはじめとする難関大
学にも対応した科目を選択できるようにしています。
　また、多様な大学入試にも対応できるよう、「未来創造プロジェクト」をはじめ、自ら課題を見つけ解決する力を育てる探究型の学習
に力を入れるなど、論理的思考力（logical thinking）や批判的思考力（critical thinking）、創造力、判断力などの育成に力を入れて
います。

Ａ:

■マスコットキャラクター
桜輝（さくらっきー）

◆令和7年度

生徒活躍の記録

全員が課題研究に取り組み、東北大学・山形大学・県立保健医療大学等の先生方にご指導いただき、未来創造プロジェクト発表会で発表します。
意欲のある生徒は、東北や全国の発表会にも参加できます！

最近の投稿 ➡

SSH ➡

７月

全国大会 全国SSH生徒研究発表会 出場
 全国高校生フォーラム 出場
 つくばScience Edge2026 出場
 MY PROJECT AWARD 2025　山形県Summit 第１位 全国Summit出場
 日本色彩学会全国大会2025 特別賞受賞　　　
 第10回化学教育国際会議 NICE Best Poster Presentation受賞
 PACCON 2026 Science Project in Schools　Showcase部門 銀賞
県大会 山形県探究型学習課題研究発表会　高文連科学専門部の部　化学分野 優良賞
 環境SDGsアワード2025　参加　             県知事賞(第1位)
 山形の未来創造高校生アイデアコンテスト  審査員特別賞受賞

校内であればどこでもイ
ンターネットを活用でき
るよう、全館高速無線
LANを整備しています。
クロムブックを用いた協
働学習を展開できるな
ど、恵まれたICT環境で学
習することができます。

◆恵まれた ICT環境

◆全教室にエアコンが設置されており、夏も快適な環境で学
習することができます。

クロムブックを使用している授業風景
グループワークやペアワークなどを取り入れたアクティブラ
ーニングによる授業を展開しています。

国際社会で活躍できる
科学技術人材の育成を目指します

ＳＳＨ指定校

充実したＩＣＴ環境と快適な空間
最新の施設設備を備えた
学習環境で生活できます

探究学習の展開

新しい学びを推進します

少人数指導

きめ細やかな指導をします

◆平成２９年度から文部科学省よりスーパーサイエンスハイス
クール第Ⅰ期５年間の指定を受け、令和 4年度より継続して
第Ⅱ期 5 年間の指定を受けました。
（全国230 校、県内４校）
◆課題研究「未来創造プロジェクト」や学校設定科目（SS）な
ど、本校独自のプログラムで生徒のチャレンジをサポートし
ます。

◆1年次200名を6学級に編制。（他校は40人学級）
◆2年次・3年次は文系・理系にわかれ、進路希望等に応じ
た選択科目や習熟度に応じた少人数の授業を展開します。

県内屈指の
恵まれた教育環境

大講義室では、大学の先生による講演会や「東大金曜講座」など
も行っています。

大講義室
国際英語プレゼンテーション大会（START2025）

学校全体で探究型学習に取り組んでいます。
◆「未来創造プロジェクト」では、全員が課題研究に取り組
んでいます。課題を自ら設定し、主体的・協働的に課題解
決に取り組みながら、これからの時代に求められる思考力・
判断力・表現力を育成します。

◆大学入試（思考力・判断力・表現力を重視し、調査書・
志願理由書・面接などで「何をどのように学んだか」が求
められる入試）にも対応しています。

特別教室を含めたすべ
ての教室にプロジェクタ
ーや電子黒板を設置し、
動画や写真などをふんだ
んに使用しながらわかり
やすい授業を展開してい
ます。

プロジェクターを活用している授業風景
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夢を実現できる
フィールドと仲間が

東桜学館にはあります


